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» Es un curso introductorio de “Desastres naturales” el
cual tiene como objetivo que los estudiantes aplique las
medidas preventivas para minimizar el impacto de los
desastres naturales y humano con los conocimientos y
habilidades adquiridos.

» La Unidad de aprendizaje esta organizada en tres
Modulos
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Modulo |. La importante la cultura
de |la prevencion “desastres’,
Conceptualizacion del Sistema de

Proteccion Civil, conceptos de
riesgos, peligro, exposicion
vulnerabilida vy resiliencia.
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Modulo Il

tienen como propdsito esencial conocer y explicar los
fendmenos naturales.

Modulo Il.- Desastres.

1. Fendmenos geoldgicos.
a) Sismos 6 Terremotos
b) Estructuras colapsa
c) Busqueday rescate
d) Erupcion volcanica.

2. Fendmenos hidrometereoldgicos.
a) Ciclones
b) Lluvias e Inundaciones
c) Heladas

3. Fendmenos quimicos.
a) Incendios
b) Prevencidon y combate de incendios
c) Accidentes Quimicos

4. Fendmenos Sanitarios

5. Fendmenos Socio-organizativos



Modulo Il “métodos de respuesta ante
un desastre”, donde el estudiante
complementara sus conocimientos vy

habilidad adquiridas para que por medio
de estrategias operativas minimice el
impacto del desastre .
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{ * Provocados por fenémenos

i " naturales, esto es debido a su

\__ .« posicién geogrifica y a que su

No* ™ territorio tiene condiciones

geomorfolégicas y geoldgicas
que se encuentran en estado
latente de manifestarse y las
cuales se aceleran por la
intervencién de la mano del
hombre, con un  total
desconocimiento del territorio



Los fendbmenos naturales son los

sucesos que acontecen en la|®_ &=

naturaleza sin la participacion directa | |
del hombre

Fenomenos generados en el
Interior de la Tierra:

» Terremoto, temblor o sismo

» Tsunami o maremoto

» Erupcion volcanica

Fendmenos generados en la

superficie de la tierra :
» Deslizamiento de tierra
» Derrumbe

» Avalancha o alud

» Aluvion




Fendmenos meteoroldgicos
o hidroldgicos
Inundacion:..
Sequia:.

Helada:.
Tormenta.
Granizada:
Tornados
Huracanes
Ciclones tropicales




Los fendmenos naturales

Siempre han existido como:
huracanes, sismos, movimientos de
tierras, actividad volcanica, entre
otros; y ellos han conformado las
condiciones del territorio Sonorense

Se han convertido en un peligro
para nuestra sociedad, porque al
ignorarlos, nos hemos establecido
en las zonas donde han estado
presente, ademas de que con
nuestras obras rompemos su
equilibrio natural y aceleramos su
manifestacion.




NO ES SUFICIENTE saber que los fendmenos naturales pueden ocasionar
desastres. Es necesario fomentar una conciencia en la poblacidon para
gue tengan presente el peligro y la forma de estar preparados.

Esta es una responsabilidad de todos. Es por ello la necesidad de
crear y fomentar una cultura de la prevencion, donde los medios de
comunicacion y los docentes son piezas fundamentales, ya que
actuan como multiplicadores de la informacion en una sociedad.




Como se imparte la cultura de la Prevencion

Se tiene que

Fomentar la conciencia <$smmmmmmm  Tiene que Formar parte de la

l vida diaria

para
*
Estar consiente del peligro Estar preparado ante un desastre
!
Establecer medidas y acciones
.
para
é
Evitar o impedir el desastre Reducir los efectos de un

fendmeno natural



Como se imparte la cultura de la Prevencion
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La cultura de la prevencion se hace fundamental para fomentar
una conciencia de responsabilidad en el ejercicio de las medidas
de prevencion en las amenazas y los riesgos a los que se esta
expuesto y debe de adquirirse como parte de las actividades
diarias, para que sea real y verdadera y de esta forma

comprenderlos fendbmenos naturales v las acciones humanas.
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Erupcion del volcan el Chichdn
Marzo y Abril de 1982
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1000 muertos

26.3 millones de dolares
5 mil heridos,

5 mil damnificados

200 casas totalmente
destruidas y otras 150
inutilizadas




» 6,000 muertes*

» 20,000 personas heridas

» 500 edificios colapsados

» 13,000 edificios danados
» 4,100,000,000 de dolares

*Caracteristicas del impacto socioeconomico de los principales
Desastres ocurridos en México en el periodo de 1980-99




Conjunto organizado y articulado de
estructuras, con relaciones funcionales,
métodos y procedimientos que establecen las
dependencias y las entidades del sector
publico entre si

Con las organizaciones de los diversos grupos
sociales y privados y con las autoridades de
los estados y municipios.

Con el fin de efectuar acciones de comin
acuerdo, destinadas a la proteccion de la
poblacion contra los peligros y riesgos que se
presentan en la eventualidad de un desastre.

Gobierno
Federal

| emm————

W
~ obierno

Gobierno er
Municipal
Estatal

LEYES, REGLAMENTOS Y NORMAS
PROGRAMAS

PLANES

ACUERDOS Y CONVENIOS
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El Sistema Nacional de Proteccién Civil

és Cientificos Asesores
Consejo Nacional SINAPROC
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Riesgo de Desastre
Vulnerabilidad

R=PXxXExV
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Los Peligros

R=PXxXExV

 Probabilidad de

ocurrencia de un
fené6meno
potencialmente
destructivo en un lapso

dado.

Capacidad destructiva de la naturaleza
y de la actividad humana

* Se mide por su

intensidad y su periodo
de Peligro CURSO TALLER DE DESASTRES NATURALES



La exposicion

- .

P

R=PxExV

e C(Cantidad de personas,
bienes, valores,
infraestructura y sistemas que
son susceptibles a ser danados

o perdidos [ $ o vidas ].

Estd directamente relacionada con
la ubicacién y el valor de los
bienes.



Bienes en la dimension territorial (Gestion: desarrollo urbano, ordenamiento
territorial, reglamentos de construccwn )

Fuente: L_.E. Pérez-Ortiz-CENAPRED




Indice de Competitividad Urbana 2012

Los riesgos de los bienes de la
dimensidén territorial se gestionar
con:

» Planes de desarrollo urbano y
ordenamiento territorial

Son facultades de los municipios (articulo o
115 C ucional): disefiada para el fracaso
onstituciona ) . Propuestas para la gestion profesional de las ciudades

» Formular, aprobar y administrar la
zonificacion y planes de desarrollo
urbano municipal.

» Otorgar licencias y permisos para
construcciones

“Menos del 10% tienen programa de desarrollo urbano y reglamento de
construcciones actualizados:. Fuente: censo Nacional de Gobiernos Municipales y Delegacionales 2011 INEGI



» Susceptibilidad o propensién de ;,\ . \
los bienes expuestos a ser e
afectados

» Se puede ser vulnerable ante un
tipo de peligro y ~
simultdneamente a otros no serlo ~

> Falta de acceso a la prevenciény
a la resiliencia

La wvariabilidad climdtica y el constante impacto de eventos
extremos puede generar mds pobreza e incrementa la

vulnerabilidad .

Fuente: L.E. Pérez-Ortiz-CENAPRED



Vulnerabllldad

Factores Fisicos
*Calidad de construcciones

a. Asentamientos

b. Calidad de edificios

c. Disefo y materiales
*Infraestructura Critica
*Crecimiento y densidad poblacnonal

R

Factores Ambientales
*Agua y suelos utilizables

*Vegetacion, biodiversidad, foresta
Estabilidad del ecosistema
*Recursos naturales agotados
*Contaminante toxicos y peligrosos

P‘
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Factores Econdmicos
*Estatus socio-econdmico

| *Pobreza y nutricion

*Acceso a credito y préstamos

| *Acceso a infraestructura socio-

economica critica y basica
*Economia y estructura de ingresos
*ACceso a recursos y servicios
*Reservas y oportunidades de
financiamiento

%;Investigacién y desarrollo

e
few

Factores Sociales

eSistemas de saberes tradicionales
*Percepcion del riesgo

*Niveles de educacion y alfabetismo
Situacion legal y derechos humanos
*Dominacion y relaciones de poder
*Participacion civil, organizacion civil
*Marco legal, normas, legislacion
*Derechos humanos basicos




Vulnerabilidad

incrementan la

Procesos que

vulnerabilidad o el peligro
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Controlable

K%
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Lo que transforma un fendmeno natural en desastre, es |la
interaccion de éste con una poblacion vulnerable
generando danos y pérdidas.

e

Area afectada por el deslizamiento (450 m de ancho)

Urbanizaciones desalojadas por la aparicion de grandes grietas:
60 viviendas de Lasaitasuna (izquierda, parcial) y Balcon del Yesa (totalmente)
Se trabaja dia y noche quitando la tierra para rebajar la presion

Los desastres no son naturales, son socialmente construidos




Gestion del riesgo es igual a gestion del desarrollo

La gestién de riegos implica intervenciones en los procesos de
planeacién del desarrollo (formulacién de politicas, estrategias, planes,
proyectos, etc.) para corregir errores u omisiones del pasado y reducir la
causas que generan vulnerabilidades
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Como se observa en las imagenes, se tiene un cambio dréstico en
el uso del suelo de lado inferior del rio, en comparacién con la
ladera del otro lado: A).- poblacién urbana, B).- deforestacidn,
C).- construccion de un camino rural
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Se refiere al proceso de planificacion,

participacion, intervencion, toma de

decisiones y politicas de desarrollo

sustentable orientado a:

1. Conocer las causas de fondo que
general el riesgo.

2. La reduccion, prevision y control
permanente del riesgo de
desastres.

3. Revertir el proceso de
construccion social de los riesgos;

4. Fortalecer las capacidades de
resiliencia de gobierno y sociedad




La gestion integral de riesgos
reconoce que los riesgos no
sOlo son producto de las
manifestaciones de la
naturaleza o de las amenazas
tecnoldgicas, sino producto de
procesos, decisiones y
acciones que derivan de los
modelos de crecimiento
economico, de los modelos de
desarrollo o de transformacion
de la sociedad y expuesto a
factores Institucionales,
culturales, sociales, politicos,
etc.
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Vlnerabilidad l
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» Determina nuestros niveles y forma de intervencion para su
reduccion.
» Da sustento y racionalidad a la toma de decisiones para:

. La implementacion de medidas efectivas para su
reduccion.

. Priorizar acciones de prevencion y mitigacion

. Revertir los procesos de la construccion de riesgos

. Planeacion del desarrollo, la planificacion estratégica local
y ordenamiento territorial .

. Formulacion y evaluacion de proyectos de inversion publica

. Formulacion de indicadores de riesgo de desastre y de

gestion del riesgo




» La resiliencia como concepto es un término que proviene de la
fisica y se refiere a la capacidad de un material para recobrar su
forma después de haber estado sometido a altas presiones.

» Resiliencia en Proteccion Civil. Capacidad de un sistema,
comunidad o sociedad potencialmente expuesta a un peligro para
resistir, asimilar, adaptarse y recuperarse de sus efectos en un
corto y mediano plazo y de manera eficiente.




“Resiliencia”, la podemos entender entonces como diversas
acciones que toma una “sociedad, comunidad y/o persona”, que le
permite “resistir, asimilar, adaptarse y recuperarse”, en el corto y
mediano plazo ante la ocurrencia de un fendmeno, entre estas
acciones podemos encontrar:

* Acciones de prevencidn: conocimiento del riesgo, desarrollo de
metodologias, alertas tempranas.

* Acciones de mitigacion: obras e inversion (obras de
infraestructura, monitoreo, equipamiento a las UPC).

* Acciones de fomento a la cultura de la autoproteccion:
capacitacion y difusion.

e Acciones de adaptacion




Fuente: El universal 25 de Marzo de 2011. Autopista de Ibaraki. Japdn












Burned
completel

80 units

Refugees in Kobe (peak) 236,000 people (1/24)
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Each neighborhood residents’ association made a list of PSND
and evacuation supporters (Community rescue team) who
wanted to appear on the list.

Evacuation ability is enhanced through an annual drill
(confirmation of the safety of PSND, rescue of them, guiding or
transporting to evacuation sites, explaining about the sites,
management of the sites, offering meals, etc.).

I AreSCUERERTI

Disaster awareness, “Protect communities by
the communities” is passed on to the young
generation through cooperation with
elementary and junior high schools in the
community.

7




» Transversalizacion de la politica publica en prevencion de desastres y
reducciones de riesgos en los tres ordenes de gobierno con vision de
gestion integral del riesgos .

» Uso de los Atlas de Riesgos como herramienta estratégica e indispensable
para el ordenamiento territorial y el desarrollo urbano.

» Mayor inversion en prevencion, que en la reaccion, con transparencia de
recursos y rendicion de cuentas.

> La politica publica debe estar basada en corresponsabilidad, ser
transparente, y con aspectos de eficiencia y equidad. (Evaluacién
constante)

CURSO TALLER DE DESASTRES NATURALES



Resiliencia: capacidad de un sistema, comunidad o sociedad
potencialmente expuesta a un peligro o después de haber
estado expuesta a el, para resistir, asimilar, adaptarse vy
recuperarse de sus efectos en un corto plazo y de manera
eficiente, a través de la preservacion y restauracion de sus
estructuras basicas y funcionales, logrando una

Riesgo = f( Peligro x Vulnerabilidad x Exposicion)

Preparacion

Conocimiento — educacién -- Percepcién adecuada del riesgo -- habilidades —Capacidades






El temblor es un movimiento
vibratorio causado por un
deslizamiento repentino de
blogues de roca sobre una
falla geologica.

El  movimiento vibratorio
generado se propaga por la
Tierra en todas las direcciones
en forma de ondas elasticas u
ondas sismicas.
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Sedimentos

Efecto local de sitio cada tipo de suelo
responde de manera diferente a ondas
sismicas, unos vibran con ondas largas y
otros ondas cortas
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De acuerdo a la distancia, se

clasifican como:

> T. locales (hasta 100 km

» T. regionales (hasta 1000 km),
» Telesismos (mas de 1000 km).

Por la profundidad a la que se
originan, los temblores se clasifican
como

» T. superficiales (0 a 60 km),

» T. intermedios (61 a 300 km)

» T. profundos (301 a 650 km).

Los sismos de foco superficial
actlan sobre areas reducidas,
pero sus efectos son
considerables,

pues las ondas sismicas apenas
se atenuan antes de llegar a la
superficie.

foco profundo afectan a zonas
mucho mayores, pero la
intensidad, es menor, debido a
qgue las ondas sismicas llegan
mas debilitadas a la superficie.
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Son mayores 300 km
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» Son originados a pocas decenas
de kildmetros de la superficie de
la Tierra).

» Son causados por los movimientos
corticales a lo largo de fallas de
desplazamiento de rumbo,
normales e inversas

strike-slip
fault

’:ﬂw’

reverse
fault
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A pesar de considerables esfuerzos en investigacion por parte de
sismologos, no se pueden hacer predicciones cientificamente

reproducibles para un dia o mes especifico.

Una vez que un terremoto ya ha empezado, los dispositivos de alerta
temprana pueden proporcionar una advertencia de pocos segundos antes de
que los principales temblores lleguen a un lugar determinado.

Esta tecnologia aprovecha las diferentes velocidades de propagacion de los
varios tipos de vibracion producidos.

También son probables las réplicas tras un gran terremoto y, por lo general,
estan previstas en los protocolos de respuesta a desastres naturales.
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» Prestar mucha atencién a cémo estdn construidas las viviendas.

» Reconocer las salidas mas rapidas de la casa; en caso de separarse, hay que
tener un punto de reunion donde puedan encontrarse.

» Esto debe practicarse cada cierto tiempo.

» Mantener escrito el plan de emergencia, y colocado en un lugar visible.

» Si usted se encuentra en el interior de una casa o edificio, protéjase -debajo de
una mesa o escritorio, o debajo del marco de las puertas

» Saber dénde estan localizadas las llaves del agua, del gas y la palanca de la caja
de electricidad para cerrarlas en caso de una emergencia.

» Fijar bien a las paredes los estantes, cuadros, espejos o cualquier objeto pesado.

» Trate de mantenerse alejado de edificios y otras estructuras que puedan
derrumbarse.

» No tenga objetos pesados colgando de sus paredes o del techo.

» Tener listos los suministros de emergencia.
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» Elabora tu plan familiar de proteccién ante los sismo
» Estas preparado en caso de ocurrencia
» Sismos en la republica mexicana de gran impacto
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Cada afio en las zonas montafnosas de México ocurren numerosos
casos de inestabilidad de laderas, principalmente durante la época
de lluvias, que en ocasiones llegan a afectar severamente
comunidades y vias de comunicacion




Ocurren cuando se rompe o pierde el equilibrio de los materiales
gue componen una ladera y se mueven por accion de la gravedad.
La mayoria ocurre en suelos y rocas alteradas suaves y son
disparados por diversos factores
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Es un término general que se emplea para designar a los movimientos
talud debajo de suelos, rocas y vegetacion, bajo la influencia de |Ia
gravedad” (CENAPRED, 2006). Se clasifican segun la forma en que los
materiales son transportados en
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CAIDOS O DERRUMBES

Medellin Bogota, 25 de abril de 2011




* Movimientos abruptos de suelos y fragmentos aislados de
rocas que se originan en pendientes muy fuertes vy
acantilados, por lo que el movimiento es practicamente de

caida libre, rodando y rebotando”




“Movimientos de suelos y/o fragmentos de rocas pendiente
debajo de una ladera, en donde sus particulas, granos o
fragmentos tienen movimientos relativos dentro de la
masa que se mueve. Los flujos pueden ser muy lentos o
muy rapidos, asi como secos o humedos”




Movimientos de una masa de materiales térreos
pendiente abajo, sobre una o varias superficies de falla
delimitadas por la masa estable o remanente de una
ladera”.

escarpe de deslizamiento
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Deslizamientos rotacionales

La superficie de rotura es
curva o en “forma de
cuchara”. Una vez iniciada la
inestabilidad, la masa empieza a
rotar y se divide en varios
blogues y da lugar a escalones.

Deslizamiento







La superficie de rotura tiene lugar a favor de superficies
planas de debilidad preexistentes.




LITOLOGICOS.
ESTRUCTURALES

HIDROLOGICOS
MORFOLOGICAS
VEGETACION.



LITOLOGICOS.
Alternancia de estratos de diferente naturaleza.




Espesor de capas
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Discontinuidades




* ESTRUCTURALES

* Disposicion paralela de los planos de
estratificacion de las rocas respecto de |la
pendiente.

e Fallas o fracturas







Estructuras geoldgicas
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Caracteristicas morfolégicas
Cualquier pendiente mayor de
15%, conlleva riesgos de erosion




« VEGETACION.

e Ausencia o escasez de vegetacion que sujete
el terreno.




O
=
(7))
-
)]
Q.
S
Q
)
=




Condiciones hidrogeologicas

» Aumento de la escorrentia superficial,

» Estancamiento del agua,

» Cambios del nivel fredtico de las aguas subterraneas.
» Alternancia de estratos de diferente permeabilidad




Infografia: El Libertario.com
Zona de Imagen: Google Earth

Laguna
»ode Volcan.
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Lluvias

Causas
Naturales

En México la causa principal
que detona los
deslizamientos en laderas es
la lluvia, seguida de Ia
actividad sismica vy |Ia
actividad volcanica. Aunque
existen ciertas actividades
humanas como la
deforestacion, los cortes y la
aplicacion de sobrecargas
qgue los exacerban




Cambios en condiciones Actividad

’ .

humana






“Es una propiedad del terreno que indica que tan favorables
o desfavorables son las condiciones de éste, para que pueda
ocurrir inestabilidad, y se refiere solamente a factores
intrinsecos a los materiales naturales de la ladera, sin
considerar factores desencadenantes, como seria el caso de la
precipitacion o la sismicidad” (Suarez, 1998)




Hace referencia a la frecuencia de ocurrencia de
un proceso y al lugar .Se define como: “la
probabilidad de ocurrencia de un proceso de
un nivel de intensidad o severidad
determinado, dentro de un periodo de tiempo
dado y dentro de un area especifica”







Inestabilidad de Laderas

* Proceso de remocion en masa. Es el
deslizamiento de parte del material superficial de
la corteza terrestre (rocas, arenas, suelos, etc.)
ladera abajo, por accion de la gravedad.

e Movimientos de ladera. Movimiento de una
masa de roca, suelo o derrubios, de una ladera,
en sentido descendente.

 Derrumbe. Geol. Caida brusca de suelos y/o
rocas que se originan en pendientes muy fuertes
y acantilados. Movimiento de caida libre



Diaclasas

Q Materiales poco resistente \ Fracturas

Fallas

[ INESTABILIDAD LATENTE

Erosion

Lluvias excesivas
Factores externos

temblores intensos




Fragil

Pliegues

Fallas mas profundas
Milonitas

fallas y diaclasas







Plano axial
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Cuales son los principales indicios
de inestabilidad de una  ladera?

Qué puedo hacer para reducir el riesgo

ante la inestabilidad de una ladera

Por qué se vuelve inestable una ladera
?

SVdada@vil 3@ availnav.LsaNi



Propiedades mecanicas Pendiente

de materiales propensos a fallas

ltura

" Geoldgicas
Geomorfoldgicas

Rocas

Alteracion Agrietamiento,




> Agrietamientos

> depresiones

» expansiones

> rotura de pavimentos

> inclinacion de arboles y cercas

> rotura de las protecciones de talud, etc

» Movimientos abruptos (como pequeflos
temblores)




Rasgos caracteristicos

Interpretacion

Salientes, hendiduras

agrietamientos en la
(corona) de una ladera.

parte

y
alta

Taludes con una superficie empinada

o irregular.

Taludes con filtraciones de agua.

Taludes con bloques
muchos cantos rodados.

roCcosos

(0]

Son causados por deslizamientos previos,
o son signo de deslizamientos futuros.

Atestiguan los remanentes de depositos
de un deslizamiento ocurrido en el
pasado; éstos tienen un potencial alto
para convertirse en un flujo o avalancha.

Estas pueden estar influenciadas por agua
proveniente del interior de la ladera.

Ante pendientes fuertes y con echados
favorables, tienen un alto potencial para
generar caidos de roca




Rasgos caracteristicos

Interpretacion

Presencia o ausencia de vegetacion

La inclinacién de arboles o cercas (en el
sentido del movimiento) ubicadas en el
cuerpo de una ladera.

Agrietamientos en banquetas, muros y
pisos de zonas urbanas desarrolladas en
cafadas, cerros o montafas.

Los cambios bruscos de vegetacion pueden
estar asociados a la presencia o ausencia de
agua en la ladera, la que influye en las
propiedades mecdanicas del terreno; o bien, una
discontinuidad tal como una grieta o falla que
favorezca una inestabilidad.

Indican un movimiento pendiente abajo de un
espesor de materiales propensos a la falla;
usualmente estos movimientos son lentos.

Indican el movimiento y la posibilidad de falla
de una ladera, la cual puede ser acelerada por
las fugas en los sistemas de drenaje y de
abastecimiento de agua.
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0 PROTECCION CIVII CENAPRED




La  distincion oportuna y la
interpretacion adecuada de los rasgos
que indican la posibilidad de un
deslizamiento permite salvar vidas.
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» No cortar arboles ni destruir la vegetacion natural
» No excavar sin autorizacion

> Sivives en un lugar donde la superficie del terreno esta
inclinada es importante que el agua de los drenajes domésticos
no se infiltre en el terreno.

> Debe de estar atento a las indicaciones de proteccion civil
sobre todo a temporadas de lluvia

> Si tu casa esta ubicada en ladera de un cerro, debe revisar las
paredes, piso, y techo en busca de grietas o hundimientos

> Sivive a la pie de una ladera en una region de sismos intensos
debe considera que la ladera se vuelva inestable.




Trate de conocer los antecedentes de los terrenos alrededor de su hogar.

Que se implantes y respeten las normas y reglamentos que regulan la
planificaciéon y construccion de estructuras en dareas susceptibles a
movimientos de laderas.

Vigile los drenajes en los taludes alrededor de su hogar.

En caso de emergencia conozca los planes de evacuacion, también
desarrolle sus propios planes de emergencia para su familia.

Este atento a cualquier sonido producido por escombros en movimiento
tales como arboles derrumbados o pefascos que chocan uno con otro.

Cuando conduce bajo tormenta preste atencion a los taludes de carretera.
Manténgase alerta si ve lodo y roca , grietas y deformaciones en el
pavimento, ya que nos indica movimiento de ladera.




* Manténgase despierto y alerta. Atento a los
avisos de tormenta por la radio, tenga
presente que las lluvias de corta duracion son

muy peligrosas.

* Considere evacuar su hogar sivive en un area
gue es susceptible a movimientos de ladera
teniendo en cuenta que puede hacerlo sin
peligro.




Para evitar la inestabilidad de las laderas hay que detener la
deforestacion, no excavar los costados de éstas, ni realizar cortes
sin supervision, detectar y corregir fugas de agua.




FORMATO PARA LA ESTIMACION DE LA SUSCEPTIBILIDAD

CENAPRED

FACTORES TOPOGRAFICOS E HISTORICOS

Factor Intervalos o categorias Amb_u - Observaciones Calificacion
relativo
Mas de 45° 2.0
35 a 45° 18 )
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Menos de 15° 05
Desnivel entre la
Menos de 50 m 0.6 corona y el valle o
fondo de la cafiada.
50a 100 m 12 Usense
Altura nivelaciones,
100 2 200 m 16 planos o cartas
topograficas.
Niveles dudosos
Mas de 200 m 2.0 con GPS.
Antgcedgntes de No se sabe 03 Resefias
de;lu;mlg?etzsoen Algunos someros 04 Ler:ir;;l:s de
region Si. incluso con fechas 06 g '




FORMATO PARA LA ESTIMACION DE LA SUSCEPTIBILIDAD

FACTORES GEOTECNICOS
Factor Intervalos o categorias :::;?: Observaciones Calificacién
Suelos granulares medianamente compactos a Vuinerables a la
sueltos. Suelos que se reblandecen con la 152256 erosion; o suelos
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Rocas metamorficas (lutdas, pizarmas y 12320
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T wiiciic. | SRTH MRSNCOIENS ; v " 032306 |15, segan el grado
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l:tcéc)as igneas sanas (granito, basallo, nolita, 02204 segun el grado de
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5a10m 10 cafiadas; o bien,
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10aism 14 exploracidn
15a20m 18 manual.
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25a35 06 planos de
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FORMATO PARA LA ESTIMACION DE LA SUSCEPTIBILIDAD

FACTORES GEOMORFOLOGICOS Y AMBIENTALES

orﬁ;?:;gcﬁ:s de HE s Formas de conchas
99 S 9 Volimenes moderados 05 o de embudo
huecos” en laderas (flujos)
contiguas Grandes volimenes faltantes 1.0 '
Zona urbana 20
Cultivos anuales 15 Considérese no
Vegetacion y uso | Vegetacion intensa 0.0 ‘S:n'?b': lalgera, Sino
; ién
de la tierra Rocas con raices de arbustos en sus fracturas 20 plataforma en la
Vegetacion moderada 08 cima.
Area deforestada 20
Nivel freatico superficial 1.0 3
: etectar posibles
Regimen del agua | Njvel freatico inexistente 0.0 emanacio';\oes do
en la ladera - -
Zanjas o depresiones donde se acumule agua 10 agua en el talud.

en la ladera o la plataforma

SUMATORIA




INUNDACIONES




El agua es uno de los recursos
naturales mas valiosos de
cualquier pais, debido a los
beneficios sociales y
economicos que se derivan
de su consciente explotacion.




INUNDACION.

Es aquel evento que debido a
la precipitacion, oleaje, marea
de tormenta, o falla de alguna
estructura hidraulica, provoca
un incremento en el nivel de
la superficie, por agua de
los rios o el mar, generando
invasion o0 penetracion de
agua en sitios donde
usualmente no la hay.

CENAPRED 2013




Los dias de lluvia...







&% El hombre debido a la destrucciéon de la
vegetacion ha deteriorado y alterado las
caracteristicas  originales de los rios
convirtiéndose en una amenaza




Cuando ocurren las inundaciones

Se puede originar en la temporada de lluvias a partir del mes de mayo y termina
en noviembre o en época de invierno de diciembre a marzo.

En invierno los estados mas susceptibles son los ubicados en la zona noroeste
del pais y la vertiente del Golfo de México y la peninsula de Yucatan




® Agenda de riesgos

Ciclones
Tropicales

Inundaciones

Sistemas

Invernales

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto
Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

B Preparate ante un posible

impacto de estos fenémenos,
existe una alta posibilidad de
que ocurran,

Siempre debemos estar
alerta, ante la mediana
posibilidad de ocurrencia.

Aungue el peligro sea bajo,
manténte siempre informado.



Cuales son las causas que generan las inundaciones

La urbanizacién de las ciudades provoca
que suelo se cubra de wuna capa
impermeable , ademds la basura que se tira
en la calle, tapa las alcantarillas y ocasiona
que su capacidad no sea suficiente para
conducir los grandes volimenes de agua.

Cuando talamos arboles  destruimos la
cobertura del suelos . Al llover el agua
arrastra los suelos a las partes bajas tapando
el drenaje y azolvando los rios y las presas.

Cuando se construye viviendas cerca de rios

y barrancas, al llover se puede desbordar el
rio y destruirlas y puede provocar
deslizamientos




CUENCA HIDROLOGICA

Es un lugar geografico donde el agua de
lluvia se vierte hacia un punto a través
de un sistemas de arroyo y rios

<

LLuvia 4 47 ’
s 1711,

Tipos de cuencas

Exorreicas: drenan sus aguas al mar o al
océano.

Endorreicas: desembocan en lagos, lagunas o
salares que no tienen comunicacion salida
fluvial al mar.




Exceso de Precipitacion

l Grado de peligro por presencia de ciclones tropicales
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De mayo a noviembre es época de ciclones tropicales por lo que ocurren fuertes
lluvias, que pueden inundar grandes areas.




Durante el invierno diciembre a marzo también pueden ocurrir lluvias, cuya principal
fuente son masas de aire frio (frentes frios)

MAPA PRONOSTICO POTENCIAL DE TORMENTAS No. 014
Periodo de validez: de las 12:00 h del martes 14 alas 12:00 h del dia miércoles 15 de enero de 2014
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Falla hidraulica

Cuando se rompe una presa, dique o borde, el agua almacenada sale
rapidamente y puede causar graves dafos a la poblacion ubicadas aguas
abajo o zonas bajas




El agua que tomamos
ahora es la misma que
durante millones de
anos se ha mantenido
en cualquiera de sus
tres estados ; liquida gas
(vapor)o solida (hielo).

reciclandose
constantemente, es
decir se limpia y se
remueve trabajando en
equipo con el sol, la
tierra y el aire para
mantener el equilibrio .

CICLO
HIDROLOGICO




El agua reconoce sus
camino original

En muchos casos la poblacién no
conoce su entorno, region donde
habitan y trabajan no siempre
conoce los sitios por donde antes
una lluvia extrema escurria en
forma natural (cause de rio o
arroyo.

Entonces se puede subestimar el
riesgo




A nivel mundial las inundaciones estan aumentando mas

rapidamente que ningun otro desastre, debido al acelerado desarrollo
de las comunidades que modifica los ecosistemas locales,
incrementando el riesgo de inundacion al que estan expuestas muchas
poblaciones
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Numero de eventos en los que la Cruz Roja Internacional ha actuado,

ayudando a las VfCtimaS, de 1919 a 2004. (Fuente: International Federation
of Red Cross and Red Crescent Societies).




Lamina de precipitacion

La precipitacion que ocurre en una zona no es constante y el
escurrimiento que se genera depende en gran medida de la
extension donde tiene lugar y de sus caracteristicas (tamafo,
pendiente, tipo de suelo, cobertura vegetal, etc.).

La precipitacion se caracteriza
como una

altura o lamina; de esta
manera es posible comparar
la altura de la lluvia en
diferentes puntos de una
cuenca, o bien, obtener un
promedio.




Intensidad de precipitacion

La cantidad de lluvia que se precipita en cierto tiempo es conocida
como la intensidad de |a precipitacion (altura de precipitacion por
unidad de tiempo). Sus unidades son mm/h, mm/dia, etc.
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Clasificacion de las lluvias segun su intensidad en 24 h

CLASIFICACION INTENSIDAD

Lluvia intensa Lluvia mayor a 70 mm
Lluvia muy fuerte Lluvia entre 50 y 70 mm
Lluvia Fuerte Lluvia entre 20 y 50 mm
Lluvia moderada Lluvia entre 10 y 20 mm
Lluvia ligera Lluvia entre 5y 10 mm

Lluvia escasa Lluvia menor a 5 mm




25 o

20 4

LLUWIA {mm)

LLUVIA (mm)
ra Lo
1

-

I Registro de lluvia discretizado

— Fagistro de lluvia continug

TIEMPO (h)

a) Registro de pluvidgrafo

=

_-l 'l l = )
o1+ 2 3 4 &5 8 7 & 49 10

TIEMPO (h)
b) Hietograma de la tormenta

Histograma es una grafica que nuestra
la variacion de la altura o intensidad de
la precipitacion en un intervalo de
tiempo, usualmente de una hora.

Gasto s la cantidad de escurrimiento
que pasa por un sitio determinado en
un cierto tiempo, también se conoce
como caudal.

Grandes caudales m3 /s

Pequenos caudales Ips




Hidrograma

Es la representacion grafica de la
variacion continua del gasto en
el tiempo . Para cada punto del
hidrograma se conoce el gasto
que estd pasando en el sitio de
medicion.

El drea bajo la curva de esta
grafica es el volumen de agua
que ha escurrido durante el
lapso entre dos instantes.

GASTOS (m¥Is)
8

3 ‘4 5
TIEMPO (horas)



Porqué ocurren las inundaciones?

» Antes de la aparicion del hombre sobre la Tierra, el entorno fisico
mantenia un equilibrio: el agua que llovia en las zonas montanosas
bajaba por los cauces e inundaba las zonas bajas, para luego volver a
su estado inicial.

» Con la aparicion del hombre se desarrollaron asentamientos
humanos en las zonas aledafias a los cuerpos de agua trayendo
consigo, cuando se desborda una corriente, problemas de
inundaciones

» Adicionalmente, la degradacién del medio ambiente, tal como Ia
deforestacion, la erosion, etc., modifica la respuesta hidrologica de
las cuencas, incrementando la ocurrencia y la magnitud de
inundaciones




a) El entorno fisico estaba en ando el rio se desborda, los




Respuesta hidrolégica de una cuenca no urbanizada
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Se observa que el gasto mdaximo de entrada es, aproximadamente, de 740 m3/s, mientras
que el de salida es de 380 m3/s y se presenta 2 h después del gasto maximo de entrada.




Respuesta hidrolégica de una cuenca urbana

-
___—{Hidrograma de entrads o -

una cuenca
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En este caso el gasto maximo a la salida es de 660 m3/s y se presenta aproximadamente 35
min. después al de entrada.




ANTE

ANTES

m Esté pendiente de los MENSAJES DE ALERTA
que Proteccion Civil transmitira.

m Revise techos y bajadas de agua, elimine la
acumulacién de escombro, hojas y tierras.

m Ubique los Refugios Temporales

[

iEs momento de estar informado!
iEs momento de prevenir! estar prevenidos porque las
iEs mornznto de estar preparados!
{Es momento de evacuar!

Debemos estar en un lugar seguro

Inundaciones?

FASES DE ALERTAMIENTO El Territorio Estatal esta expuesto

a recibir inundaciones que ponen
en peligro nuestra vida y
patrimonio, sin embargo podemos

autoridades de Proteccion Civil
daran la sefial de alerta.

El objetivo de este mensaje es
ofrecer recomendaciones
preventivas que nos permitan estar
preparados antes, durante y
después de una emergencia por

5 inundacién.
Tenga a mano: .
1.- Agua purificada y hervida para 5 m NO SALGA hasta que las auoridades
dias. indiquen que terminé el peligro

2.- Botiquin de primeros auxil
3.- Radio y linterna de pilas.
4 .- Articulos de bebes, ancianos y
discapacitados.
5.- Alimentos enlatados para 3 dias y
abrelatas.
6.- Flotadores como camaras de llanta
y salvavidas.

m Atienda a su familia.
m Vigile el nivel del agua.

B GUARDE fertilizantes e
insecticidas en lugares a
prueba de agua.
RESGUARDE a sus
animales y equipo de
trabajo.

s ALMACENE agua.

NO ESTACIONES
vehiculos, ni acampe en
rios secos, ni en sus orillas.

m Explique a su familia el Plan a
seguir.

m Prevea el TRANSPORTE.

m Determine un lugar para

reunirse si llegaran a

separarse.

7.- De (acta de imi , cartilla, etc.).
8.- Mochila y maleta que le deje libre los brazos y manos.

’ o DESPUES

» Si decide quedarse en casa
CONSERVE LA CALMA. AL.E RGUE

» Si las autoridades piden
EVACUAR, confie y hagalo.

w Tenga ROPAABRIGADA e
IMPERMEABLE.

» DESCONECTE el gas, la
energia eléctrica (luz), y el
agua antes de salir al refugio
temporal.

Siga las instrucciones de las autoridades.

Si hay HERIDOS REPORTELOS a los
Servicios de Emergencia.

Efectuar una INPECCION PREVIA por si
hubiera riesgo de derrumbe.

MANTENGA SECOS SUS PIES, para evitar
infecciones.

RETIRE animales muertos.

AYUDE a los equipos de salvamento y
limpieza.

DURANTE

TAPE cisternas, pozos y
aljibes.

COLOQUE en los puntos
mas altos de la casa y
AMARRE muebles y objetos
que pueda arrastrar el agua.
CIERRE puertas y ventanas
CUBRA con bolsas aparatos
eléctricos que puedan
dafarse con el agua.
DESCONECTE todos los
aparatos eléctricos.

m Cuide que el AGUA Y
sus ALIMENTOS
estén LIMPIOS, no
coma nada crudo de
procedencia dudosa,

® Continte escuchando en su radio toda LA m Ni de la calle.
INFORMACION DE LA INUNDACION. Recoja y hierva el
= Busque el lugar mas alto. agua de lluvia.

LA PROTECCION CIVIL

SOMOS TODOS

TEL. DE EMERGENCIAS
CENECAM: 01 800 71 88 473

<)
ca 816 04 96 CampecheJ
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INUNDACIONES

i Es el momento de estar informado

i Es momento de prevenir

i Es el momento de estar preparado

i Debemos estar en un lugar




Que hacer antes de una inundacion

m Esté pendiente de los MENSAJES DE ALERTA

que Proteccion Civil transmitird.  Explique a su familia el Plan a
s Revise techos y bajadas de agua, elimine la seguir.

acumulacién de escombro, hojas y tierras, u Prevea el TRANSPORTE.

a Ubique los Refugios Temporales u Determine un lugar para
reunirse si llegaran a
separarse.

® GUARDE fertilizantes e If;’;f;‘“ema& poz0s y

insecticidas en lugares a COLOQUE en los puntos
prueba de agua. més altos de la casa y
RESGUARDE a sus AMARRE muebles y objetos

animales y equipo de que pueda arrastrar el agua.
trabajo. CIERRE puertas y ventanas

CUBRA con bolsas aparatos
ALMACENE agua. eléctricos que puedan

NO ESTACIONES danarse con el agua.
vehiculos, ni acampe en DESCONECTE todos los
rios secos, ni en sus orillas. aparatos electricos,
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Que hacer antes de una inundacion

enga a mano:
1.- Agua purificada y hervida para 5
dias.
2.- Botiquin de primeros auxilio.
3.- Radio y linterna de pilas.
4 .- Articulos de bebes, ancianos y
discapacitados.
5.- Alimentos enlatados para 3 dias y
abrelatas.
6.- Flotadores como camaras de llanta
y salvavidas.

7.- Documentos personales (acta de nacimiento, cartilla, etc.).
8.- Mochila y maleta que le deje libre los brazos y manos.

CONSERVE LA CALMA.
» Si las autoridades piden oo
EVACUAR, confie y hagalo. |
» Tenga ROPAABRIGADA e
IMPERMEABLE.
» DESCONECTE el gas, la
energia eléctrica (luz), y el
agua antes de salir al refugio
temporal.

» Si decide quedarse en casa AL'E RGUE




DURANTE

m Continlle escuchando en su radio toda LA
INFORMACION DE LA INUNDACION.
m Busque el lugar mas alto.

NO SALGA hasta que las auoridades
indiquen que termino el peligro
Atienda a su familia.

Vigile el nivel del agua.

Siga las instrucciones de las autoridades

Si hay HERIDOS REPORTELOS a los
Servicios de Emergencia.

Efectuar una INPECCION PREVIA por si
hubiera nesgo de derrumbe.

MANTENGA SECOS SUS PIES, para evitar
infecciones.

RETIRE animales muertos.

AYUDE a los equipos de salvamento y

Cuide que el AGUA Yy
sus ALIMENTOS
estén LIMPIOS, no
coma nada crudo de
procedencia dudosa,
ni de la calle.

Recoja y hierva el
agua de lluvia.




OUE HACER ANTES:
» No construya en terrenos susceptibles de ser afectados por una
inundacion o desbordamiento de rios, ni en las riberas u otros
causes de agua.

» Establezca las rutas de salida mas rapidas desde su casa o lugar de
trabajo hacia los lugares altos que se hayan considerado
previamente seguros.

» Guarde en bolsas de plastico bien cerradas, en morrales o mochilas
que pueda cargar y le deje libres las manos, los documentos
importantes como:

- Actas de nacimiento.
- Escrituras de su casa.
- Documentos agrarios.
- CURP e identificaciones oficiales, etc.




OUE HACER DURANTE;

Conserve la calma y este atento a la informacion oficial en los medios
de comunicacion.

Cierre llaves de gas, agua y desconecte el interruptor de energia
eléctrica de su casa u oficina.

Cierre bien puertas y ventanas, dirijase a los refugios previstos teniendo
cuidado de no quedar atrapado en el camino.

Suba a los lugares mas altos, no cruce rios a pie o con vehiculo pues es
peligroso y puede quedar atrapado.

Retirese de arboles, postes o casas que pudieran ser derribadas, tenga
cuidado de los deslaves en laderas y montanas y evite caminar por
zonas inundadas
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QOUE HACER DESPUES:

Conserve la calma y siga las instrucciones de las autoridades.

Si hay heridos o muertos repértelos a los servicios de emergencia.

No consuma nada crudo, utilice el agua potable que almacend v si es
posible hiérvala o agréguele cloro.

Revise cuidadosamente su casa, si es segura manténgase dentro,
mantenga desconectados gas y energia eléctrica hasta asegurarse de que
no hay fugas ni peligro de corto circuito. Observe que sus aparatos
eléctricos se encuentren totalmente secos antes de conectarlos.

No haga caso de rumores y colabore con sus autoridades.

Si es necesario solicite la ayuda de las brigadas de auxilio de su localidad,
si su vivienda se encuentra en la zona afectada regrese a ella hasta que la
autoridad lo autorice.

Si hay agua estancada desaldjela, evite tocar cables eléctricos y aléjese de
postes, arboles y paredes de casas que pudieran caerse y lesionarle.







Tsunamis o maremotos

wave phase 1 /T= 0000




Un tsunami es una serie de olas procedentes del océano que envia
erandes oleadas de agua que, en ocasiones, alcanzan alturas de
30,5 metros, hacia el interior. Estos muros de agua pueden causar
una destruccién generalizada cuando golpean la costa.




Estas sobrecogedoras olas son causadas normalmente por grandes
terremotos submarinos en los bordes de la placa tecténica.
Cuando el suelo del océano en un borde de la placa se eleva o
desciende de repente, desplaza el agua que hay sobre él y la lanza
en forma de olas ondulantes que se convertirdn en un tsunami




Olas van y vienen sin inundar las zonas mas altas

Water flows in a circle.

tsunamis correr rapidamente sobre la tierra como una pared de agua
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La mayoria de los tsunamis, aproximadamente un 80%, se
producen en el Océano Pacifico, en el Cinturdén de Fuego, un
area geologicamente activa donde los movimientos tecténicos
hacen que los volcanes y terremotos sean habituales
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Los tsunamis también
pueden estar causados
por deslizamientos de
tierra subterraneos o
erupciones volcanicas.
Incluso pueden ser
lanzados, como ocurrid
con frecuencia en la
Tierra en la antigliedad,
por el impacto de un gran
meteorito que se
sumergio en un océano.




Los tsunamis recorren el mar a unos 805 kildbmetros por hora, tan rapido
como un avion a propulsion. A ese ritmo pueden cruzar la extension del
Océano Pacifico en menos de un dia. Y sus grandes longitudes de onda
implican que pierden muy poca energia por el camino.

wive phase 1/ T= 0000




En un océano profundo, las olas de los tsunamis pueden parecer de solo
unos centimetros. Sin embargo, conforme se aproximan a la costa y entran
en aguas menos profundas, se ralentizan y comienzan a crecer en energia
y altura. Las partes altas de las olas se mueven mas rapido que sus bases
lo que causa que se eleven precipitadamente.




Normalmente la parte baja, la
gue se encuentra bajo la
cresta de la ola, llega a la
costa primero. Cuando esto
sucede, se produce un vacio
gue succiona el agua hacia el
mar y deja expuestos el
puerto y el suelo. Esta
retraccion del agua es una
sefal de alerta importante de
un tsunami porque la cresta
de la ola y su enorme
volumen de agua
normalmente golpean la
costa unos cinco minutos
después. Reconocer este
fendmeno puede salvar vidas.

Formacion de un tsunami

Un sismo hace
. temblar el
fondo del mar

& Ese fendmeno
desplaza hacia |-
la superficie una
gran masa de agua ™.

Se forma una
oscilacion que
se propaga a
gran velocidad
bajo la superficie

Aspirada,

el agua se

retira de la orilla w o

= Al acercarse
a las costas,
la onda forma
olas
gigantes

Fuentes: Nature/USGS | AP




Los tsunamis se clasifican en el lugar de arribo a la costa, segun la
distancia (o el tiempo de desplazamiento) desde su lugar de
origen, en;

* Tsunamis locales. El lugar de arribo a la costa esta muy cercano
o dentro de la zona de generacion (delimitada por el area de
dislocacion del fondo marino) del maremoto; por tiempo de
desplazamiento: a menos de una hora.

* Tsunamis regionales. El litoral invadido esta a no mas de 1,000
km o a pocas horas de viaje de la zona de generacion.

* Tsunamis lejanos (remotos, transpacificos o teletsunamis). El
sitio de arribo esta muy alejado, en el Océano Pacifico, a mas de
1,000 km de distancia de l|la zona de generacidon, a
aproximadamente medio dia o mas de viaje.




¢ Qué hacer cuando :
ocurre un Tsunami?

",

Si te encuentras cerca al mar y el sismo no te
permite mantenerte de pie y/o el mar se retira de la
playa, aléjate de la costa y dirigete de inmediato a
| Zonas altas o edificios sequros (Evacuacion
Vemcal) sinesperara alerta de tsunami.

EVACUA HACIA ZONAS ALTAS Y SEGURAS. |
Colabora con la evacuacion de adultos mayores,

personas condiscapacidady nifos.

I /

Por ningln motivo regreses a la playa. Hazlo solo
cuando las autoridades de la Oficina de Defensa
Civil de tu Municipalidad lo indiquen.

n Utiliza el teléfono solo para llamadas breves y necesarias; colabora en
mantener las lineas telefonicas descongestionadas.

n Es preferible utilizar mensajes de texto o de Intérnet para comunicarte
contusfamiliares.

8 Los n(meros de emergenca son gratultos y se pueden marcar desde
cualquierteléfono.

1 CUERPO GENERAL {
DE BOMBEROS X
VOLUNTARIOS DEL PER( DEL PERU

¢Qué hacer después
de un Tsunami?

"N ¥
Evalla tu estado de salud, el de tu familia y/o :
¢l de las personas que te acompanan. :

\\‘
Evita regresar a las zonas inundadas y danadas
hasta que las autoridades lo dispongan.

= € Sores @ mprescres 5 A C. — A Amado

Mantente informado por radio y atiende las |
recomendaciones de las autoridades.

“Defensa Civil, Tarea de Todos"

Preparate...

Hocho o Depémin Lagal an fe i

puede ocutrit en cualquier momento,




finte vn Tsunami... Prepérate.

I/ Entu yl/ 51 Vives yl/ Entu

Vivienda Cerca a la costa Centro Educativo

B S tu Institucion Educativa se ubica en Zona
Inundable por Tsunami, elabora tu Plan de
Evacuacion hacia Zonas Seguras.

B Determina las Zonas Inseguras de tu vivienda B Identifica las Rutas de Evacuacién, las Zonas
(muros rajados, ventanales, balcones, Seguras y las Zonas de Concentracion
escalerasyparedes en malestado). Externas.

m Capacitate y foma parte de las Brigadas de
Defensa Civil de tuInstitucion Educativa.

B Refuerza tu vivienda con el asesoramiento de
un profesional de Arquitectura o Ingenieria
Civil. Consulta con laMunicipalidad.

B Practica con tu familia y vecinos para saber
como actuaren casode un sismo y/otsunami.

Participa en simulacros permanentemente. - .
pa pe B Participa responsablemente en los simulacres
deevacuacion por tsunami. De esta manerate

B Organizate con tu familia y elabora tu Plan de B Solicita informacion actualizada a las

Emergenciay Evacuacion Familiar. autoridades de Defensa Civil. estds entrenando para saber como actuar en
deunts iy salvartu vida.
Tenlista tu MOCHILAPARA EMERGENCIAS. y casodeun isunamiy salvartu vida
" ;.
Trabajo
B [dentifica las Vias de Evacuacion hacia las Las pervanas y

Tu MOCHILA PARA
EMERGENCIAS debe
contener: comida enlatada,
agua, linterna, radio, pilas,
silbato, agenda telefnica,

guantes, cuerda,
encendedores, botiquin de
primeros auxilios, articulos
de higiene personal, abrigo,
dinero en efectivo, entre
otros.

Zonas de Seguridad Externas y Zonas de
Concentracion.

Pide charlas de capacitacion en la institucian
donde labaras y la realizacidn de ejercicios de
simulacro.

Practica con tus compaferos de trabajo el Plan
de Proteccion y Seguridad mediante los
simulacros, para corregir y mejorar las
acciones.

peruanos nos
estamos
preparando.

Participa con
responsabilidad en
Simulacros de
Sismo y Tsunami
en todo el pais.
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TORNADOS

» Son embudos verticales de aire que
giran muy deprisa.

» Una masa de aire caliente, al chocar
con un frente frio, forma una
poderosa tormenta y crea las
condiciones propicias para un
tornado.

» Se desplazan rapidamente y sus
vientos pueden alcanzar velocidades
de 400/hora (250 millas/ h) o mas.

» Cambian de direccion de forma
erratica y causan gran destruccion.

Se extiende desde las nubes hasta la

superficie terrestre
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* Nacen de las tormentas
eléctricas y suelen ir
acompanadas de granizo.

* Estas tormentas violentas ocurren
en todo el mundo, pero Estados
Unidos es un punto importante
con cerca de un millar de
tornados al ano.

Al desplazarse rapidamente hacia
arriba en espiral, ese embudo
succiona casas, arboles y puede Fuerza mas destructiva
elevar objetos tan pesados como un
auto o una vaca.

167



Los factores meteoroldgicos que fomentan los tornados
condicionan que estos se produzcan con mayor probabilidad
en ciertos momentos del dia.

Ocurren con mayor frecuencia en la tarde, cuando las
tormentas son comunes, y en primavera o verano. Sin
embargo, los tornados pueden formarse a cualquier hora del
dia y del afio




» Crecen hasta alcanzar en general
unos 200 metros de ancho.

» Con velocidades de alrededor de
16 a 32 km /h, 113 km/h.

» La mayoria rara vez viajan a mas
de 10 km en su corta vida.

> Se clasifican como: Tormentas
Débiles, Fuertes o Violentas.

» Las Violentas son 2 % , pero
causan el 70 % de todas las
muertes y puede durar una hora
O Mas.
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TOMBA

Cuando ocurren sobre los océanos o lagos.

Tiene una menor velocidad de rotacion y afecta a zonas
menos pobladas por lo que tiene un menor poder
destructivo.

Son mas comunes en el sureste de Estados Unidos y el
Golfo de Meéxico, pero pueden crearse sobre cualquier
cuerpo de agua tropical y convertirse en tornados al
llegar a tierra firme.




Pronostico de un tornado

» Hoy en dia el tiempo de aviso de alerta por un tornado es de 13
minutos.

» Nubes que cambia de repente en muy oscuro y de color verdoso,

» Granizada grande

» Rugido poderoso como el de una locomotora

» El viento puede calmarsey el aire volverse muy quieto.

» Suelen tener lugar en el borde trasero de una tormenta eléctrica,
por lo que no es extrano observar un cielo claro y soleado tras un
tornado.




Pronostico de un tornado

» Cada 12 horas, los meteorélogos sueltan globos de clima para
poder hacer lo que se llama un sondeo de la atmodsfera. Los
globos llevan un equipo que mide condiciones tales como
estabilidad atmosférica, temperatura, y humedad.

» Con los datos generados se pueden decir cuan probable es
que se forme un tornado.

» Algunas de las condiciones necesarias son inestabilidad y
humedad elevadas.

» De existir estas condiciones, los meteordlogos emitirdn un
alerta de tornado.




Pronostico de un tornado

Mediante el uso de un nuevo tipo DE RADAR
DE CLIMA proporciona, a los pronosticadores,
el tiempo justo para emitir un alerta de
tornado, para que el publico pueda ir en
busqueda de refugio




Meéxico, un pais susceptible a la ocurrencia de tornados

A pesar de que México es considerado que no ocurren tornados ,
segun los mapas de riesgo se consideran dos areas, Coahuila y
Nuevo Ledn, con riesgo de bajo o moderado riesgo,

Dr. Oscar Velasco Fuentes realizo un investigacion basado en
recopilacion bibliografica, elaboro un catalogo de tornados
observados entre 1521y 2010.

Entre los tornados mas antiguos destacan el ocurrido en Tlatelolco,
México, el 21 de agosto de 1521; e Irlanda en 1054, Estados Unidos
en 1680y Francia en 1680.




En México se tienen datos que
ocurrio en una franja delgada
desde el Golfo de México hasta
el océano Pacifico.

: pe s
: s
Oceano

] : “Océano
Pacifico S8 /  Atlantico

Y e

EcuadorA
Tropico de Capricornio

Océano
Indico

Los mismos datos sugieren
que ocurren
preferentemente en zonas
montanosas y durante los
meses de agosto y mayo,
que fue el pico de
ocurrencia de 176 eventos
fechados ; y las distribucion
de horario de 59 eventos
fue entre 3y 6 tarde
Sucedieron entre los 1500 y
3500 m

Principalmente en Oaxaca, Morelia,
Cuernavaca, Tepic y la ciudad de México
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* Al ser los tornados uno de los fendmenos
atmosféricos mas intensos que se conoce, y
porque pueden llegar a ser destructivos y
mortales.

* Dr. Oscar Velasco Fuentes, concluyd que los
cientificos mexicanos deberia dedicarse a
estudiar este tipo de situaciones con miras a
prevenir posibles desastres naturales.
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Tornados por meses y estaciones del ano

Wil o cle tornados
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Ocurrencia de tornados por estado de la

Republica Mexicana

COYRPY AP OpRIE3
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| Total de lesionados y decesos por |

Lesionados Decesos
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Tornados y rango de afectacion de
vivienda y el periodo
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CFE |~~~ urbano
240; 10%

Infraestructura
149

Arboles
26%

Tornado y rubro de danos en el
periodo
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www.exiremeinstability.cc
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Ejercicio
Antes de la amenaza de un tornado.
Desarrolle un plan de emergencia







» Las erupciones volcanicas son uno de los desastres
naturales mas importantes y catastroficos para la
biosfera

» Causando muerte directas a los seres vivos 0
enfermedades bronco-pulmonares

» Contaminacion de las tierras, qguema de las plantas,
asi como la esterilidad o inutilidad del suelo por
varios meses, debido a las cenizas volcanicas




Cuando el material caliente
asciende y se derrama en la
corteza.

Este material caliente, llamado
magma, viene o de una masa
fundida de material de la
corteza subducida, y que es

ligero y abundante o puede
provenir de mas profundo en el
interior del manto

Subduction FZone

Magma cuando haciende hacia arriba a través
de la corteza, causando que el volcan se
expanda antes de la erupcion




Manto superior
Consistencia plastica Mgy Fe

Nucleo interno

Espesor de 900 km. T 100 a 2000 C Capa solida, Fe y Ni
Espesor 1300 km

T de 6000 C

Corteza Nucleo

A A~ O 3 Nucleo externo Fe fundido que se
L o AR N -' ‘8 mueve debido a la rotacidn que
S S generan campo magnético
Espesor de 2100Km,
T 4000 C

Manto inferior consistencia liquida
espesor 2000 Kmy T 3500 C




Corriente de conveccicon

T e BT, -

Descenso de Ascenso de maaternal
maternal frio caliente

Estado Estado Compues

fisico fisico to
Corteza 7-70 km Solido
METIE 650-670 km - Plastico  Fe Mg
superior
AL 2230 km 3500 C s6lido
inferior
Nucleo L

2.220 km Liquido Fe

externo
NIGEE 1250 km 6000 C Sélido  Fey Ni

interno



La mayoria de los volcanes emiten
varios tipos de advertencias antes
de que comience la erupcion,
generalmente por un
desprendimiento mas intenso de
vapores y por sacudidas sismicas,
terremotos mas o menos intensos
Una columna de humo, formada
de polvo y lava, vapor de agua vy
gases diversos, se eleva desde el
volcan, alcanzando, en ocasiones,
alturas de hasta 11.000 metros vy
en la noche se ilumina por los
reflejos de la lava incandescente.
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Major Volcanoes of Mexico
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Zonas sismicas y principales volcanes

Volcan
Zona sismica alta
Zona sismica media

&
|
L
|

fona sismica baja o nula
1 Tres Virgenes

2 Sangangiey
3 Tequila
4 Nevado de Colima
5 Volcan de Colima
6 Paricutin
7 Tancitaro
8 Jorulio
& San Andres
10 Mevado de Toluca
11 Ajusco
12 Popocatéptl
13 Xitle
14 |ztaccihuatl
15 La Malinche
16 Cofre de Parote
17 Fico de Orizaba
18 San Martin
19 Chichonal
20 Tacana




LOS VOLCANES ACTIVOS MAS IMPORTANTES EN EL

INTERIOR DE TERRITORIO NACIONAL SON

* El Popocatépet, entre los estados de México, Puebla y
Morelos.

e El Chichdn o Chichonal, en el estado de Chiapas.

* ElTacana, en el estado de Chiapas y en frontera con la
republica de Guatemala.

* Los Humerosy el Pico de Orizaba, en los estados de
Puebla y Veracruz.

 San Martin Tuxtla, en el estado de



Cudades
Cuermnavaca
Colima
Guadalajara
Ciudad de
México
Morelia
Puebla
Toluca
Tepic

Tuxtia
Guiiérrez
Taxcala

Campos vokcanioos*
Sierra Chichinautzin

Michoacan
El Picante

VOLCANES ACTIVOS
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Erupcion del Paricutin. El en el estado de Michoacan,
Es considerado el mas joven del planeta. De actividad desde el afio de 1943, pero fue
en 1949 cuando una fuerte erupcion causo la muerte de cerca de mil personas.

Erupcion del Chichonal. Chiapas

El domingo 28 de marzo de 1982, a las 23:32 horas, el volcan ubicado en el
municipio de Chapultenango, en Chiapas, 100 kildmetros a su alrededor y
alcanzo una altura de 17 kilometros.

Las cenizas que arrojo llegaron a los estados de Tabasco, Campeche y parte de

Oaxaca, Veracruz y Puebla; las vias de comunicacion se vieron afectadas y los
plantios de platano, cacao y café fueron destruidos.

Para el 4 de abril se produjo una erupcion aun mas fuerte, que provocd una
columna que penetr6 en la estratosfera; y una nube densa de cenizas llego a
Hawai, Japon y cruzd el Océano Atlantico. Se estima que la erupcion del
Chichonal, dejo mas de 2 mil muertos. Hoy en dia, sigue activo.




» El ascenso del magma
también provoca ruidos

» Se produce un aumento de la
temperatura en las aguas y
en el suelo.

» Los animales pueden
comportarse de manera

anomala

» Cuando la erupcion es
Inminente, hay pequenas
explosiones y emisiones de
ceniza, que van aumentando
de intensidad y frecuencia




Antes de una erupcion volcanica
un kit de emergencia necesitaremos comida, aguay

otros suministros en cantidad suficiente para resistir kits para casa, trabajo y
al menos tres dias. vehiculos

—] radio portdtil [ ] - lintern: : | - pilas de reserva [_]- casco/capucha protectora  [_] - alimentos
(para 3 dias)

| - agua ) = g encendedores | - papel higiénico | - navaja/abrelatas - cucharas/palillos/tazas
potable cerillas toallitas de papel
,vvj 1
\\— $.
__]- ropa interior/calcetines [ ] - botiquin de primeros H' dinero __J - toallas - guantes
auxilios/medicinas (monedas y billetes) g
|- articulos de _] - chubasquero/  [_] - mantas L_| - bolsas de mochila []- articulos de
escribir//cuademos paraguas sacos de dormir plastico hl}_‘lcng‘ personal

de apuntes
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&- *
» Use ropa que le cubra todo el cuerpo para proteger
piel
» Use gafas y mascarilla o un pafio himedo para  facilitar la
respiracion
* » Sise queda atrapado dentro de su hogar:
Cierre ventanas, puertas y toda abertura  al
exterior.
\ Asegurese de que los animales se encuentran bajo un
refugio cubierto.
> Si se queda atrapado en el exterior:
Busque refugio bajo techo
Evite areas bajas donde los flujos de lodo  pueden ser
mas peligrosos







» No conduzca a menos
que sea absolutamente
necesario

- .| » Sitiene que hacerlo,
S R hagalo despacio. La
ceniza reduce la
visibilidad, asi que




Manténgase alejado de la ceniza
volcanica

No conduzca a través de ella, dana
los vehiculos

Hierva el agua que vaya a beber.

Encienda la radio o television para
obtener noticias y posibles
instrucciones

Si padece alguna dolencia
respiratoria, no salga de su hogar
hasta que se confirme que no hay
riesgo.

Limpie la ceniza de los techos,

Revise con precaucion si funcionan
luz, agua, gas y teléfono

Ayude a las personas heridas




CODIGO DE COLORES
DE ALERTA

ACTIVIDAD DEL VOLCAN

El volcan experimenta un aumento significativo de la actividad volcanica;
AMARILLA 0, después de un cambio desde un nivel mas alto:
la actividad volcanica ha disminuido considerablemente, pero se recomienda
precaucion
















El volcan Vesubio en Napoles ltalia
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Referencias para el tema de los
volcanes

Curso taller Estimacion de Susceptibilidad a los Deslizamientos de Ladera impartido por Cenapred
http://www.igc.cat/web/es/mapageol apren columnes.html

http://www.eird.org/fulltext/ABCDesastres/teoria/deslizamiento.htm
http://es.geologia.wikia.com/wiki/Estratigraf%C3%ADa
http://rouseelcabrera.blogspot.mx/p/semana-7.html
http://www.madrimasd.org/blogs/universo/2008/06/20/95171

http://sebastian-rosero.blogspot.mx/2011/01/generados-por-procesos-dinamicos-en-la.html
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